
 
 
 

 

 

 

 
 

 

План реализации Профориентационного минимума  

в МБОУ «Северо-Енисейская средняя школа №2» 

на 2023-2024 учебный год 

(Основной уровень) 

 
Цель: ранняя профориентационная помощь каждому учащемуся 6–11-х классов, в том числе с ограниченными возможностями здоровья, 

активизация профессионального самоопределения обучающихся и формирование у них основ карьерной грамотности, обеспечение социальных 

гарантий в сфере свободного выбора профессии с учетом потребностей региональной экономики, формы занятости и путей самореализации 

личности в условиях рыночных отношений. 

Задачи основного уровня: 

- Построения системы содействия профессиональному самоопределению обучающихся общеобразовательных организаций, основанной на 

сочетании мотивационно-активизирующего, информационно-развивающего, практико-ориентированного и диагностико-

консультационного подходов к формированию ГПС и вовлечения всех участников образовательного процесса; 

- Систематизация и обогащение инструментами и практиками региональных моделей профессиональной ориентации обучающихся; 

- Разработка плана профеориентационной работы для групп, обучающихся по возрастам(6-7, 8-9,10-11); 

- Разработка плана профориентационой работы с обучающимися с ОВЗ по разным нозологиям и возрастам; 

- Выявление исходного уровня сформированности внутренней (мотивационно-личностной) и внешней (знаниевой) сторон ГПС у 

обучающихся, а также уровня готовности, который продемонстрирует обучающийся после участия в профориентационной программе; 

- Формирование индивидуальных рекомендаций для обучающихся по построению образовательно-профессиональной траектории в 

зависимости от уровня осознанности, интересов, способностей, доступных им возможностей; 

- Информирование обучающихся о специфике рынка труда и стистеме профессионального образования (включая знакомство с 

перспективными и востребованными в ближайшем будущем профессиям и отрасляи экономики России) посредством различных 

мероприятий, в т.ч. профессиональных проб; 

- Формирование у обучающихся профориентационных компетенций, необходимыхдля осуществления всех этапов карьерной 

самонавигации, приобретение и осмысление профориентационно значимого опыта, актвиного освоения ресурсов территориальной среды 



профессионального самоопределения, самооценки, успешности прохождения профессиональных проб, осознанного конструирования 

индивидуальной образовательно-профессиональной траектории и ее адаптации с учетом имеющихся компетенций и возможностей среды; 

- Совершенствование профессиональных компетенций специалистов, ответственных за профориентационную работу в образовательной 

организации (педагогов-организаторов) по формированию у учащихся осознанности и ГПС через прохождение программ ДПО 

(повышения квалификации); 

- Повышение активности и ответственности родителей в целях содействия обучающимся в формировании навыка осознанного выбора. 

Задачи профориентационной работы с обучающимися с ОВЗ: 

1. Расширение представления обучающихся о современном рынке профессий. 

2. Формирование умения соотносить свои интересы и способности с требованиями, выдвигаемыми выбранной профессией. 

3. Формирование положительного отношения к себе, осознание своей индивидуальности применительно к реализации себя в будущей 

профессии. 

 

Основной уровень профминимума предполагает нагрузку не менее 60 часов в учебный год:  

- урочная деятельность – не менее 9 академических часов; 

- внеурочная деятельность «Россия –мои горизонты» - 34 академических часа; 

- практико-ориентированный модуль – не менее 12 академических часов в учебный год; 

- взаимодействие с родителями - не менее 2 часов; 

- дополнительное образование – не менее 3 академических часов. 

 

План профориентационного минимума МБОУ «ССШ №2» на 2023-2024 уч.год 

 
 

№ 

п/п 

Мероприятия Участники Сроки проведения Ответственный 

1. Организационно-методическая деятельность с педагогическим коллективом 

1.1. Назначение сотрудника, ответственного за 

реализацию профминимума 

Заместитель 

директора по ВР 

Козяева М.А. 

До 31.08.2023 Директор МБОУ «ССШ №2»  
Мишина О.А. 



1.2. Назначение ответственных 

специалистов по организации 

модулей 

профминимума из числа педагогических 

работников 

Учителя- 

предметники, 

классные 

руководители 6-11 

классов 

До 31.08.2023 Директор МБОУ «ССШ №2»  
Мишина О.А. 
Заместитель 
директора по ВР Козяева М.А. 

Профориентационные мероприятия с учащимися 

2. Урочная деятельность (не менее 9 часов) 

2.1. Проведение уроков общеобразовательного 

цикла, включающие элемент значимости 

учебного предмета для профессиональной 

учащиеся 6 – 11 

классов 

сентябрь 2023 г. – 

май 2024 г. 

(ежемесячно)  

Учителя-предметники  



 деятельности (9 уроков)    

3. Внеурочная деятельность (не менее 34 часов) 

3.1. Курс занятий «Россия – мои горизонты» учащиеся 6 – 11 

классов 

сентябрь 2023 г. – 

май 2024 г. 

Подолякина Ю.В., 
Классные руководители 6,7 классов 

3.2. Участие в федеральном проекте ранней 

профессиональной ориентации учащихся 6-11 

классов общеобразовательных организаций 

«Билет в будущее» 

учащиеся 6 – 11 

классов 

сентябрь 2023 г. – 

май 2024 г. 

Классные руководители 6-11 классов 
Педагог-навигатор проекта «Билет в 
будущее» Бросалина В.А. 

3.3. Участие в открытых  уроках 

Всероссийского  проекта 

«ПРОеКТОриЯ» 

учащиеся 6 – 11 

классов 

сентябрь 2023 г. – 

май 2024 г. 

Классные руководители 6-11 классов 

3.4. Организация проектной деятельности учащихся учащиеся 6 – 11 

классов 

сентябрь 2023 г. – 

май 2024 г. 

Классные руководители 6-11 классов 

3.5. Консультации социального 

педагога и педагога-психолога 

учащиеся 6 – 11 

классов 

сентябрь 2023 г. – 

май 2024 г. 
Ревягина О.С., социальный педагог 

Подолякина Ю.В., педагог-психолог  

4. Взаимодействие с родителями (не менее 2 часов) 

4.1. Проведение ознакомительного родительского 

собрания 

Родители (законные 

представители) 

учащихся 6-11 

классов 

ноябрь 2023 г. Классные руководители 6-11 классов 

4.2. Проведение итогового родительского собрания Родители (законные 

представители) 

учащихся 6-11 

Апрель  2024 г. Классные руководители 6-11 классов 



  классов   

4.3. Организация участия родителей во 

Всероссийских родительских собраниях по 

профориентации 

Родители (законные 

представители) 

учащихся 6-11 

классов 

Сентябрь 2023 г. 
Февраль 2024 г. 

Классные руководители 6-11 классов 

4.4. Проведение индивидуальных консультаций с 

родителями (законными представителями) по 

проблемам выбора учебных предметов, 

элективных курсов, модулей формируемой 

части учебного плана, курсов внеурочной 

деятельности 

Родители (законные 

представители) 

учащихся 6-11 

классов 

По запросу Классные руководители 6-11 классов, 

заместители директора, педагог- 

психолог, социальный педагог 

4.5. Привлечение родителей к 

участию в проведении экскурсий 

на предприятия и учреждения 

среднего профессионального и 

высшего образования 

Родители (законные 

представители) 

учащихся 6-11 

классов 

По согласованию Классные руководители 6-11 классов 

5. Практико-ориентированный модуль (не менее 12 часов) 

5.1. Профессиональные пробы на базе площадки 

или на базе платформы (6 часов) 

Учащиеся 6-11 

классов 

сентябрь 2023 г. – 

май 2024 г. 
Педагог-навигатор проекта «Билет в 

будущее» Бросалина В.А. 

5.2. Профориентационные мероприятия 

(тестирование, лекции, дискуссии, мастер- 

классы, экскурсии на предприятия) 

Учащиеся 6-11 

классов 

сентябрь 2023 г. – 

май 2024 г. 

Заместитель директора по ВР 

Козяева М.А.,  

Педагог-навигатор проекта «Билет в 

будущее» Бросалина В.А., 

учителя-предметники, классные 

руководители 6-11 классов 

6. Дополнительное образование (не менее 3 часов) 

6.1. Организация выбора и посещения занятий в 

рамках дополнительного образования с 

учетом склонностей и образовательных 

потребностей, в том числе, посещение 

мастер-классов в Точке роста 

Учащиеся 6-11 

классов 

сентябрь 2023 г. – 

май 2024 г. 
педагоги дополнительного 

образования 
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